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　NHKの『チコちゃんに叱られる』（←観たことありますか？）で、【一生のう
ちに親子が一緒に過ごせる時間】が話題になっていました。
母親は７年６か月、父親は３年４か月、というのがその答え。しかも、子ども
が小学校を卒業した時点で、この数字は残り半分になるのだとか。子ども過ご
す時間というのは、それほど貴重なものなのです。そんな貴重な時間に、子ど
もを叱りつけたり言い争いをするのは、とてももったいないことではないでし
ょうか。私たちは、この”親子バトル”を、できる限りなくしていきたいと考え
ています。
”親子バトル”の原因は、勉強に関することが多いと思います。
市販のドリルを買ってきて、親が教えているうちに、「どうして、こんなのも
分からないの？」とつい声を荒らげてしまう、という話をよく耳にします。
まあ、そう言いたくなる気持ちは分からなくはないですが…、これは学習効果
がないだけでなく、子どもを勉強嫌いにするという悪影響が生じます。
どうやったら、親子で仲良く学習に向き合っていけるか。このニュースレター
ではそんなことも、皆さんと一緒に考えていけたらと思っています。
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　4月14日の週から令和７年度の全クラスがスタートします。
今年度もどうぞよろしくお願いいたします。
新年度にあたって、「保護者の皆さまとのコミュニケーションをもっと取り
たい！」と、このニュースレターを発行することにしました♪
　月１回程度のペースで、保護者さまの【お役にたてること】や
【塾からのお知らせ】などをお伝えしていきたいと思っています。
皆さまからのご意見・ご質問も大歓迎。ぜひ、LINEでお知らせください。
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新年度もどうぞよろしくお願いいたします

親子バトルをなくそう！
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「算数のことで子どもに質問されてうまく答えられなかった。」「どう説明すれ
ばよいか分からなかった。」「もう親も教えられるレベルではなくなってきた。」
親御さんたちから、こんなお話をたくさん受けます。手伝ってあげたいのに、
どうも上手く行かない…。辛いですよね。
　ご自宅での学習で困ったことがあったら、ぜひ学習塾のノウハウをご活用く
ださい。そのために私たちがいるんです^^
　解説が必要な問題を送っていただければ、考え方や教え方をご案内したいと
思います。
★ご質問は、問題を写真撮影してLINEでお送りください。
★講習スケジュールによって、すぐに回答できない場合がございます。
　お時間の余裕がある場合に、ご活用ください。
★英語クラスのみ受講されている方でも、算数などの質問もお受けします。

おうち学習をサポートします
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塾のLINEのほかに、「公式LINE」
についてもご登録をお願いいた
します。すでに多くの方にご登
録いただいておりますが、改め
てのご案内です。右のQRコード
で読み取って、ご登録をお願い
いたします。

家庭学習のヒント：〇〇室を考えよう

① 公式LINEをご登録ください
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4/7(月)　　中学生・高校生クラス　スタート
4/14(月)　幼児・小学生クラス　スタート
4/25(月)　５月分授業料引落し日
4/29(火)　昭和の日、小学生クラスはお休みです。
4/30(水)～5/6(火)　ゴールデンウィークのため全クラス休講　

※５月下旬より、中学校の前期中間試験が行われます。
　これに伴い、一部のクラスでは講習の前倒し実施を予定
　しております。
　詳しくは、近くなりましたら、改めてお知らせします。

スケジュール ４・５月の予定

重要 学習塾ソフィア・フォレストからのお知らせ

「公式LINE」では、当塾から休講やイベントのご
案内をいたしますので、ご協力のほどお願いいた
します。

② 5月分授業料は教材費がかかります
4月25日（金）にお引き落としとなる「5月分授
業料」は、毎月の授業料に加えて、「教材費」が
かかります。教材費は、１教科につき2,500円
（半年分）です。お手数ではございますが、口座
にご用意くださいますようお願いいたします。

③ クラスに空き有り〼

新年度が始まりましたが、一部のクラスにはまだ
空きがございます！　
年度途中からのクラス追加もOKです。
クラスの体験も随時受け付けておりますので、
どうぞお気軽にお問合せください。

④ インスタフォローお願いします

ソフィア・フォレストのインス
タグラムを開設しています。塾
の様子や学習に役立つ内容をお
届けしたいと思います。
よろしければ、フォローをお願
いいたします。

家庭での学習というと、計算問題や漢字のドリルが思い浮かぶのではないでしょうか。た
しかにそれも大事なのですが、子どもたちにとっては必ずしもおもしろいものではありま
せん。さらに、こうしたドリルは【全部できて当たり前】と思われがち。子どもたちは一
生懸命やっているのに、あんまりほめてもらえない、ということもよくあります。
できれば、親子で一緒に楽しんでできる学習がしたいですよね。そこで、当塾の国算クラ
スで行っている漢字のワークを１つご紹介します。それは、「室」の前に漢字を書いてい
ろんな言葉を作ってみるというもの。クラスで行ったときは、「教室」「理科室」「校長室」
など学校にある部屋を一通り書いてみた後は、「社長室」「寝室」「手術室」というよう
に、いろんな場面を考えて言葉を挙げてくれました。
ご家庭で行う場合には、【10分間でどれだけ書けるか親子で競争する】とか【すばらしい
解答を3つ選んで表彰する】などの学び方（楽しみ方）ができるかもしれません。
ちなみに、私がいちばんすばらしいと思った解答は「根室」でした。


